& Bulletin d’inscription

DEFI-NATURE
Auvergne 21-22 septembre 2024

Rhéne-Alpes
k Ferme des 4 chemins - Chichilianne

Le Défi-Nature est une course nature pour les cavaliers, coureurs et VTTistes. Elle se court en
relais, en solo, en duo ou en triathlon.

Une rencontre qui se veut porteuse de valeurs partagées :

* Nature : Parcours adapté dans un cadre naturel,

+ Convivialité : Journée ludique pour découvrir ou redécouvrir ces activités entre amis, en famille...
« Sportif : Equitation, VTT, course & pied... Trois disciplines outdoor réunies pour féter le sport,
I'esprit d'équipe et la nature !

Le Défi-Nature est une course nature pour les cavaliers, coureurs et VTTistes.

Les catégories sont :

- Défi Trio : un cavalier, un traileur, un VTTiste

- Défi Elektrik : un cavalier, un traiteur, un VTTiste a assistance électrique (attention obligation
d'étre 3 pour participer en VTTAE)

- Défi Equi-Bike : un cavalier, un VTTiste

- Défi Equi-Trail : un cavalier, un traileur

- Défi Triathlon : un sportif qui allie les 3 disciplines

- Défi Individuel : participez au sport de votre choix

Tarifs :

Licence FFE (obligatoire pour les cavaliers) : 10€

Défi-Trio (1 Cavalier / 1 VTTiste / 1 traileur) : 55€

Défi-Trio Electrik (1 Cavalier / 1 VTTiste VTTAE/ 1 traileur) : 55€
Défi-Equi-Trail (1 cavalier / 1 traileur) : 35€

Défi-Equi-Bike (1 cavalier / 1 VTTiste (non électrique) : 40€
Défi-Triathlon (3 épreuves consécutives) : 40€

Défi-Individuel - Equitation : 20€

Défi-Individuel - VTT : 20€

Défi-Individuel - Trail : 15€

Pour vous inscrire, vous devez :
* envoyer par mail vos certificats médicaux, ainsi qu'une autorisation parentale pour les mineurs
a camille.jaubert@crte.ffe.com
* payer en ligne votre inscription sur https://www.lesquatrechemins.com/?
page=evenement&id evenement=2120
e remplir ce formulaire et le renvoyer par mail a resa@lesquatrechemins.com
Votre inscription sera confirmée par mail.

Pour les repas et hébergements, merci de vous inscrire directement sur le site de la Ferme des 4
chemins : https://www.lesquatrechemins.com/?page=evenement&id _evenement=2121
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& Bulletin d’inscription

DEFI-NATUBE}

Auvergne

21-22 septembre 2024

Rhdne-Alpes
k Ferme des 4 chemins - Chichilianne

Coordonnées

Nom :

Prénom :

Nom équipe :

N° Tél mobile de contact :

Cavalier

Nom

Prénom

Date de naissance

Adresse

Email

Nom du Cheval

Numéro sire cheval

Numéro de licencie FFE (si pas de licence indiquer "non")

Traileur

Nom

Prénom

Date de naissance
Adresse

Email

VTTiste

Nom

Prénom

Date de naissance
Adresse

Email




